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REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO
pt. „Dbam, to zdrowe serce mam”  

I. ORGANIZATOR

Organizatorem  Konkursu  plastycznego  pt.  „Dbam,  to  zdrowe  serce  mam”  jest  Ogólnopolskie
Stowarzyszenie Pracowników Służby BHP O/Olsztyn, z siedzibą: 10-501 Olsztyn, ul. Kościuszki
13 lok.321;  NIP: 7393860883; REGON: 281499504.

II. CELE KONKURSU

 kształtowanie  świadomości  w  zakresie  bezpieczeństwa  i  higieny  pracy  wśród  dzieci  
i młodzieży;

 promocja bezpiecznych metod pracy, zabawy, nauki;
 rozwój umiejętności plastycznych wśród dzieci i młodzieży.

III. PRZEDMIOT KONKURSU

Przedmiotem konkursu jest wykonanie pracy plastycznej, w formacie A3 lub A4, dowolną techniką
plastyczną lub grafiką komputerową.

IV. UCZESTNICY KONKURSU

Konkurs  dedykowany  jest  dla  dzieci  i  młodzieży  pracowników  zakładów  pracy  z  terenu
województwa warmińsko-mazurskiego.

V. ZAŁOŻENIA ORGANIZACYJNE

 udział w Konkursie jest bezpłatny;
 każdy uczestnik może zgłosić do Konkursu jedną pracę;
 prace zgłoszone do Konkursu muszą być pracami własnymi, niepublikowanymi wcześniej

oraz nie zgłaszanymi w innych konkursach;
 prace zgłoszone do Konkursu nie będą zwracane autorom;
 prace  mogą  być  wykonane  dowolną  techniką  plastyczną  (np.  ołówek,  kredka,  farby

plakatowe,  akwarela,  tempera,  pastele  suche,  pastele  olejne,  collage  itp.)  lub  grafiką
komputerową;

 do Konkursu dopuszcza się wyłącznie formy plastyczne/graficzne płaskie;
 prace powinny być wykonane na papierze typu brystol lub blok techniczny;
 tematyka prac powinna być ściśle związana z ideą konkursu;
 każda praca na odwrocie powinna być opatrzona danymi: imię i nazwisko,  wiek autora

pracy,  imię  i  nazwisko  rodzica/opiekuna  -  pracownika  zakładu  pracy biorącego  udział  
w Konkursie, nazwa zakładu pracy, numer telefonu Uczestnika lub jego opiekuna prawnego;

 prace wysyła lub dostarcza osobiście Uczestnik lub rodzic/opiekun Uczestnika konkursu na
adres:  Państwowa  Inspekcja  Pracy  Okręgowy  Inspektorat  Pracy  w  Olsztynie  
ul. Kopernika 29, 10-512 Olsztyn, z dopiskiem „Kancelaria”;

http://www.ospsbhp.pl/


 termin składania prac do dnia 08.09.2023r.;
 do  pracy  należy  dołączyć  kartę  zgłoszenia,  która  stanowi  Załącznik  o  niniejszego

Regulaminu;
 rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi w terminie do dnia 11.09.2023r.;
 prace będą oceniane w dwóch kategoriach wiekowych:

 wiek do 12 lat
 wiek 13 – 18 lat

 w każdej kategorii Komisja Konkursowa wyłoni 3 miejsca;
 wyniki  Konkursu  zostaną  ogłoszone  na  stronie  internetowej  Ogólnopolskiego

Stowarzyszenia Pracowników Służby BHP Oddział w Olsztynie www.olsztyn.ospsbhp.pl  .  

VI. KRYTERIA OCENY

 ocena walorów merytorycznych i edukacyjnych pracy;
 ocena zgodności z tematyką Konkursu;
 ocena samodzielności wykonania pracy;
 ocena kompozycji i estetyki wykonania pracy.

VII. NAGRODY

 autorzy prac, które otrzymają I,II i  III miejsca w poszczególnych kategoriach, otrzymają
nagrody rzeczowe ufundowane przez Organizatora Konkursu;

 laureaci zostaną powiadomieni o wynikach konkursu telefonicznie  przez Członka Komisji
Konkursowej;

 laureaci zostaną powiadomieni o dacie i miejscu wręczenia nagród.

VIII. PRAWA AUTORSKIE

 prace zgłoszone do Konkursu nie podlegają zwrotowi;
 prace złożone do Konkursu stają się własnością Organizatora Konkursu
 Organizator  Konkursu  zastrzega  sobie  prawo  nieodpłatnego  i  nieograniczonego

wykorzystania  nagrodzonych  i  wyróżnionych  prac  w  celach  promocyjnych  zagadnień
stanowiących tematykę konkursu we wszystkich formach, w tym elektronicznej;

 uczestnik ( jego Opiekun prawny) wyraża zgodę na udzielenie Organizatorowi Konkursu
wyłącznej  licencji  na  nieodpłatne  wykorzystanie  nagrodzonej  lub  wyróżnionej  pracy  
w sposób wyżej określony;

 Uczestnik Konkursu ( jego Opiekun prawny) wyraża zgodę na oznaczenie autorstwa prac
rozpowszechnianych zgodnie z niniejszym Regulaminem;

 uczestnik  (  jego  Opiekun  prawny)  wyraża  zgodę  na  publikowanie  i  rozpowszechnianie
następujących danych laureata: imię i nazwisko, miejscowość, nazwa zakładu pracy;

 Organizator zastrzega sobie prawo do fotograficznej i audiowizualnej prezentacji wydarzeń
związanych  z  Konkursem  oraz  ich  prezentacji  w  materiałach  promocyjnych  
i  sprawozdawczych,  a  Uczestnik  Konkursu  (jego  Opiekun  prawny)  wyraża  zgodę  na
publikację swojego wizerunku wykonanego podczas uroczystości wręczania nagród.

IX. DANE OSOBOWE

 zgłoszenie  do  udziału  w Konkursie  oznacza  zgodę na przetwarzanie  przez  Organizatora
Konkursu danych osobowych podanych w karcie zgłoszenia zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2
Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w  sprawie  ochrony osób  fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem danych  osobowych  
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE  
(  Dz. Urz. UE.L 2016 Nr 119, str. 1  )  , zwanym dalej RODO;
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 dane  osobowe  podane  w  karcie  zgłoszenia  będą  przetwarzane  przez  Organizatora  -
OSPSBHP O/Olsztyn, z siedzibą w Olsztynie przy ul. Kościuszki 13 lok. 321, z którym
można skontaktować się za pomocą adresu e-mail: olsztyn@ospsbhp.pl;

 dane  osobowe  podane  w  karcie  zgłoszenia  będą  przetwarzane  na  podstawie  przepisów
prawa  oraz  będą  wykorzystywane  w  celu  organizacji  i  przeprowadzenia  niniejszego
konkursu,  publikacji  informacji  o  laureatach  oraz  publikacji  ich  prac  na  stronie  oraz  
w mediach społecznościowych  Stowarzyszenia;

 osoby, których dane osobowe przetwarza Organizator Konkursu, mają prawo do: dostępu do
swoich danych osobowych, żądania sprostowania danych, które są nieprawidłowe, żądania
usunięcia danych, żądania ograniczenia przetwarzania danych, wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania danych, przysługuje także prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego
tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych;

 podanie  danych  osobowych  jest  dobrowolne,  ale  niezbędne  do  umożliwienia
Organizatorowi zorganizowania Konkursu i powiadomienia laureatów o jego wynikach oraz
wręczenia nagród.

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

 zgłoszenie  pracy  konkursowej  oznacza  akceptację  przez  uczestnika  oraz  jego
przedstawiciela ustawowego warunków niniejszego Regulaminu;

 biorąc udział w Konkursie uczestnik ( jego Opiekun prawny) akceptuje jego Regulamin;
 prace nadesłane po terminie oraz nie spełniające wymogów regulaminowych nie będą brały

udziału w Konkursie;
 kwestie sporne, nieuregulowane powyższymi zapisami – rozstrzyga Komisja konkursowa;
 Organizator konkursu nie ponosi odpowiedzialności za konsekwencje podania w zgłoszeniu,

przez Uczestników Konkursu nieprawidłowych danych;
 w  sprawach  nieunormowanych  w  niniejszym  regulaminie,  zastosowanie  mają  przepisy

Kodeksu cywilnego oraz innych przepisów powszechnie obowiązujących;
 zapytania dotyczące Konkursu można kierować na adres e-mail: olsztyn@ospsbhp.pl
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